INSTITUTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
CENTRO BIENESTAR DEL ANCIANO - ARBELAEZ
INFORME DE GESTION AREA FISICA COGNITIVA Y DE PERCEPCION DE JUNIO DE 2023

OBJETIVO GENERAL: Garantizar estabilidad emocional a las personas mayores o beneficiarios, mediante intervenciéon individual, grupal y familiar, a fin del mejoramiento de su calidad de vida y fortalecimiento del proceso de adaptacion institucional asi como la estabilidad socio-familiar y emocional desde el modelo sistémico.

PROGRAMA DE ATENCION TERAPEUTICA INDIVIDUAL, GRUPAL Y FAMILIAR

EFICIENCIA = Calidad

EFECTIVIDAD = Seguridad, realidad, garantia

FEBRERO 17 al 28 DE 2023 MARZO DE 2023 ABRIL DE 2023 MAYO DE 2023 JUNIO 1 al 14 DE 2023 TOTAL DEL ANO
Programad | _. Por . . . . . . . . . .
o Ejecutado Ejscutar Programado | Ejecutado |Por Ejecutar| Programado | Ejecutado |Por Ejecutar|Programado| Ejecutado |Por Ejecutar|Programado| Ejecutado |Por Ejecutar| Programado | Ejecutado |Por Ejecutar
OBJETIVOS ESPECIFICOS META CUANTIFICABLE DESCRIPCION DE INDICADORES
IMPACTO DE RESULTADO
No. [ % | No.| % | No. | % | No. % No. [ % | No. | % No. % No. | % [ No.| % | No.|[ % | No.| % [No.| % | No. [ % | No. | % [ No. | % | No. % No. % No. | % OBSERVACION
TERAPEUTICO
. - . T Durante el convenio No 014 del afio 2023, Se
JElaborar juegos didactico con material reciclaje dirigidos . - . . . - . - .
- . ) . ' . Ao ) — elabororaron juegos didactico con material reciclado, |Se elaboré en junio un juego didactico con material
a la poblacién funcionales y semi-funcionales quellnvolucrar los usuarios funcionales y semi-[NUmero de juegos didactico elaborados en juegos que son para uso exclusivo de las persona | reciclado para s de Iag persona mayores como (juego
responda a sus habilidades y capacidades fisicas y|funcionales en las diferentes talleres delel periodo/Nimero de juegos didacticos| 1 | 100% | 1 |100%| O 0% 1 100% 1 100% | 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% | 1 100% | O 0% [ve9esd pare ) pers para persona mayores ¢ g
. e - . - . o mayores, donde se involucrd las personas funcionales |de concentracion), En esta actividad participan los
mentales, gustos, intereses, generando participacion|elaboracion de juegos didacticos programados para ejecucion X 100 . . ) . . . .
. ) y semi-funcionales aproximadamente a 20 personas [usuarios funcionales y semi-funcionales.
activa, para uso de ellos mismos. . :
mayores que cumplieran con las capacidades.
En el mes de junio estos proyectos productivos de
Durante el convenio No 014 del afio 2023, Se ejecuto |huerta y vivero se involucraron las personas mayores
IRealizar los proyectos agricolas dirigidos a la poblacion |Ejecutar al 60% los proyectos Agricolas los proyectos agricolas dirigidos a la poblacion funcionales que respondieron con sus habilidades y
. " . No. de proyectos Agricolas realizados /No o o o o o 9 o o o o o o o o o 0 0 0 i . " . . Iy
funcional que responda a sus habilidades capacidades |Involucrando a las personas mayores de provectos agricolas brogramados X 100 1 [100%| 1 [100%| O 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% |funcional que respondieron con sus habilidades capacidades fisicas como (Criséstomo Cortes, Pablo
fisicas. funcionales. proy g prog capacidades fisicas. Donde participaron Pinzén, José Bachiller, Alvaro Moreno, Miguel Rey, José
aproximadamente 10 personas mayores. Trivifio; Anastasio Torres, Ercilia Espejo, Helena
Romero, Alicia Pedraza)
En el mes junio se realizaron 11 sesiones de
IDesarrollar el programa de actividades lidico IDurante el convenio No 014 del afio 2023, Se ejecuto |actividades reposadas como, apoyo a hogar
pedagdgicas y rejcrgatlivas faVQreciendo el rol social y el Eje.Cl.JtaI' el 80%’de las sesiones de No §esiones ejecutadas en el pe’riodo*/ No 10 |100% ] 10 | 100% 0 0% % 100% % | 100% 0 0% 19 100% 19 | 100% 0 0% 25 [100% | 25 |[100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 18 100% 18 100% 0 0% los prqgramas de a.lctividades Iudi(l:o pedagdgicas y .(comedores, roperia, cocina, Iayanderia) , rasgado,
proceso de envejecimiento activo de las personas actividades segun cronograma. sesiones programadas en el periodo * 100 recreativas favoreciendo el rol social y el proceso de  |juego de mesa, apoyo en tendido de camas. En estos
mayores. envejecimiento activo de las personas mayores. programas se dio cubrimiento a los usuarios funcionales
y semi-funcionales.
se realizo la entrega de 235 kit de aseo del mes de junio
) L - o Durante el convenio No 014 del afio 2023, Se hizo la |a las personas mayores funcionales y semi-funcionales;
Fniegar Kit de aseo para fomentar la higiene yfPromover los hébitos higiénicos a la Kits entregados en el periodo / Kif entrega de los Kit de aseo a las personas mayores  |estas Personas Mayores no cuentan con red familiar, ni
presentacion personal de las personas mayores sin redJpersonas mayores mediante la entrega de Kit 9 P 71 [ 100% | 71 | 100% | 0 0% 69 | 100% | 69 |100% | O 0% 68 100% | 68 [100% | O 0% 66 |[100% | 66 [100% | O 0% | 235 [100% | 235 [100% | O 0% | 102 | 100% | 170 | 100% 0 0% ga delo P y o > Viayores o cu o
camiliar o inactiva de aseo programados para entrega x 100 de la institucion fomentando la higiene personal y red familiar activa, ni social activa, se lleva evidencia con
' ' autocuidado. nombre completo y la huella, en el registro de entrega de
implementos de aseo.

. . . T . Durante el convenio No 014 del afio 2023, se|En el mes dejuniono se realizd la socializacion del
Sensibilizar e Integrar a las personas mayores|Socializar al 100% el tema sobre el manejo|No socializaciones ejecutadas en el sensibilizo a las personas mavores funcionales v semilmaneio del tiemoo libre v actividad fisica a las Personas
funcionales y semi-funcionales en temas de aspectos|del tiempo libre a las personas mayores|periodo/No socializaciones programadas en| 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% | O 0% 1 100% 1 100% | O 0% 1 100% | 1 100% | O 0% 0 |#####| O |#####) O 0% 1 100% 1 100% 0 0% i P y y ) P yacly .

) : ) - . ) ) ) . funcionales en temas de aspectos relevantes al|[Mayores sobre el manejo de tiempo del tiempo y
relevantes al manejo del tiempo libre y actividad fisica. |funcionales y semi- funcionales. el periodo x 100. : ' . . iy - -
manejo del tiempo libre y actividad fisica. actividad fisica.
Durante el io No 014 del afo 2023, S
Concienciar a las personas mayores funcionales y semi {Socializar al 100% el tema de autocuidado a|No socializaciones ejecutadas en el C?);i:ri]eicii aclzsveerllsoonag ma oresefunaci:;ales ’sem? El 3 de junio se realizd la socializacion de autocuidado,
funcionales mediante educacion pedagégica en elllas personas mayores funcionales y semi —{periodo/No socializaciones programadas en| 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 ]100%| O 0% 1 100% 1 1100%| O 0% 1 [100%| 1 [100% | O 0% 1 [100%| 1 [100% | O 0% 1 100% 1 100% 0 0% i pe yor ales y habitos higiénicos y presentacion personal a las
. ) . - funcionales mediante educacién pedagogica en el
autocuidado. funcionales. el periodo x 100. ) Personas Mayores
autocuidado.

. . . Durante el convenio No 014 del afio 2023, Se oriento |Para el mes de junio se orientaron diferentes actividades
Orientar a las personas mayores funcionales y semi- Lograr al 70% que las personas mayores|No Personas mayores funcionales y semi- a las personas mayores a la integracion a los de habilidades y destrezas. Como evidencia de ello se
funcionales a realizar actividades acuerdo a su interés, 9 ) ° 9 . P . y. ) y y 0 0 0 0 o o 0 o 0 0 o 0 0 o o 0 0 0 P . y 9 L, .y ; )
de vocacién habiidades. destrezas manuales funcionales y semi- funcionales realicen|funcionales. / No Personas mayores| 125 | 100% | 125 | 100% | O 0% 117 | 100% | 117 | 100% 0 0% 17 100% | 117 | 100% 0 0% 115 1100% | 115 | 100% 0 0% 115 1100% | 115 | 100% 0 0% 118 | 100% | 118 | 100% 0 0% |programas actividades acuerdo a su interés, de cuenta con el listado de asistencia de las Personas

. L . - actividades de destreza. funcionales y semi- funcionales. X 100. vocacion habilidades, destrezas manuales y Mayores funcionales y semi-funcionales que reposa en
estimulacion sensorial y cognitiva. . " . " . . -

estimulacién sensorial y cognitiva. la carpeta asistencia de actividades mensuales.

' . Durante el convenio No 014 del afio 2023, Se Para el mes de junio se orientaron diferentes actividades
Orientar las personas mayores dependientes Lograr al 70% que las personas mayores No Personas mayores dependientes acompario a las personas mayores dependientes  a |de habilidades y destrezas asistidas . Como evidencia de
realizar actividades asistidas y dirigidas; de acuerdo a 9 ) °d - P . y . y P 0 o 0 . 0 . 0 7 o 0 . P - P - y . P y ) . 5

. ) = . |dependientes participen actividades Participantes/ No Personas mayores 120 | 100% [ 120 | 100% | © 0% 125 | 100% | 125 | 100% 0 0% 123 100% | 123 | 100% 0 0% 122 1100% | 122 | 100% 0 0% 122 1100% | 122 | 100% 0 0% 122 |1 100% | 122 | 100% 0 0% |realizar actividades asistidas y dirigidas; de acuerdo |ello se cuenta el listado de asistencia de las Personas
sus habilidades y destrezas de estimulacion sensorial y| . . e . 4 . B .
coanitiva asistidas y dirigidas. dependientes x 100. a sus habilidades y destrezas de estimulacion Mayores dependientes que reposa en la carpeta
9 ' sensorial y cognitiva. asistencia de actividades mensuales.
PROGRAMA ADMINSITRATIVO Y APOYO A OTRAS ACTIVIDADES
EFICENCIA: Calidad FEBRERO 17 al 28 DE 2023 MARZO DE 2023 ABRIL DE 2023 MAYO DE 2023 JUNIO DE 2023 TOTAL DEL ANO
- - . Programad | _. Por . . . . . . . . . . IMPACTO DE RESULTADO
Objetivo Especifico META CUANTIFICABL Indicadores go Ejecutado Ejecutar Programado | Ejecutado |Por Ejecutar| Programado | Ejecutado |Por Ejecutar|Programado| Ejecutado |Por Ejecutar|Programado| Ejecutado |Por Ejecutar| Programado | Ejecutado |Por Ejecutar TERAPEUTICO OBSERVACION
) . .. |En el mes de junio realizd la reunién y encuentro con
) ” . , Cumplir al 100% con la reunion dirigida a las|Reuniones  de  Familia  ejecutadas/ Durante el Convem.o. No 014 d.?l afio 2023, se realizé familias por parte del area de educacion fisica, esta
IEjecutar la reunion de familia segun cronograma Iy . . 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 0% 1 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% |encuentro con familia y reunion por parte del area de . - . )
familias. Reuniones de familia programadas X 100 e reunién la hicieron de forma presencial. Con debidos
educacion fisica ) .
los protocolos de bioseguridad.
D | io No 014 del afio 202
. , , Ejecutar al 100% las capacitaciones|Capacitaciones ejecutadas/ Capacitaciones urgnte © convenlol 9, 014 del afio , 023 se En el mes de junio no realizo capacitacion el al
Capacitar a los trabajadores seglin cronograma. 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 0% 1 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% [realizaron las capacitaciénes corrswpondientes al o
programadas de acuerdo al cronograma programadas X 100 personal de Ia insfitucion personal de la institucion
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